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Patronat medialny

Patronat

11.10-11.30  Przerwa kawowa

11.30-11.50

Od codzienności do sportu - wózki inwalidzkie w sporcie 

i rehabilitacji

Bogusław Glaz – Prezes Stowarzyszenia Grupa Aktywnej

Rehabilitacji – Rekryteringsgruppen w Zielonej Górze, konsultant

medyczny

11.50-12.10

Aktywność sportowa osób na wózkach inwalidzkich

prof. dr hab. n. med. Elżbieta Urasińska – Konsultant Wojewódzki 

w dziedzinie patomorfologii, Pomorski Uniwersytet Medyczny

12.10-12.30  Dyskusja, pytania

12.30  Obiad, zakończenie konferencji
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Z CHOROBAMI KRĘGOSŁUPA  

–  LECZENIE, REHABILITACJA,

 WSPARCIE, OPIEKA
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Panel III 

Dzień II 28.05.2026 r.

17.00-17.15  Dyskusja, pytania

17.30  Uroczysta kolacja

19.00  Kobieta. Głos. Historia - recital Sylwii Różyckiej

10.00-10.10

Otwarcie II dnia konferencji

Agata Miłek – Zastępca Dyrektora Instytutu Medycznego 

im. Jana Pawła II w Szczecinie ds. Pomocy Społecznej

10.10-10.30

Wielowymiarowa troska o człowieka: oferta usług

społecznych CUS w Szczecinie w obszarze usług

opiekuńczych, asystenckich i specjalistycznych w praktyce

lokalnej

Janina Kalińska – Zastępca Dyrektora ds. Wspierania Rodziny,

Pieczy Zastępczej i Pomocy Specjalistycznej, CUS w Szczecinie

10.30-10.50

Kilka pomysłów na wsparcie mieszkańców Szczecina 

– oferta Szczecińskiego Centrum Świadczeń

Beata Brzezińska – Dyrektor Szczecińskiego Centrum

Świadczeń

10.50-11.10

Rola PFRON w systemie wsparcia osób z

niepełnosprawnością – wyzwania i perspektywy

Bartosz Baszczyński – Dyrektor Oddziału

Zachodniopomorskiego PFRON

https://www.scs-szczecin.pl/
https://www.scs-szczecin.pl/


Dzień I 27.05.2026 r. Panel I Panel II 

Panel I 

11.50-12.10

Leczenie neurochirurgiczne stenoz kanału kręgowego

dr n. med. Paweł Kawalec – Klinika Neurochirurgii i Neurochirurgii

Dziecięcej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie

12.10-12.30

Techniki małoinwazyjne w złamaniach kompresyjnych trzonów

kręgów 

dr n. med. Krzysztof Antoniak – Klinika Ortopedii, Traumatologii 

i Onkologii Narządu Ruchu Pomorskiego Uniwersytetu

Medycznego w Szczecinie

12.30-12.50

Rehabilitacja pacjenta po urazowym złamaniu kręgosłupa

dr n. med. Iwona Denisewicz,

mgr Mario Cardinali – fizjoterapeuta, 

Instytut Medyczny im. Jana Pawła II w Szczecinie

12.50-13.10

Po drugiej stronie lustra

lek. Agnieszka Gabriel – Szpital im. Św. Jadwigi Śląskiej 

w Trzebnicy

13.10-13.40

Leczenie przeciwbólowe w chorobach kręgosłupa i dyskopatii 

prof. dr hab. n. med. Monika Białecka – Kierownik Zakładu

Farmakokinetyki i Terapii Monitorowanej Pomorskiego

Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie

13.40-14.00  Dyskusja, pytania

14.00-15.00  Przerwa obiadowa

15.00-15.20

„Czerwone flagi” czyli jak być czujnym onkologicznie 

w gabinecie lekarza neurologa

dr hab. n. med. Marta Masztalewicz – Kierownik Kliniki

Neurologii Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego 

w Szczecinie

15.20-15.40

Leczenie operacyjne guzów kanału kręgowego 

prof. dr hab. n. med. Leszek Sagan – Konsultant Wojewódzki 

w dziedzinie neurochirurgii, Kierownik Kliniki Neurochirurgii 

i Neurochirurgii Dziecięcej Pomorskiego Uniwersytetu

Medycznego w Szczecinie 

15.40-16.00

Postępy w diagnostyce neuropatologicznej guzów kanału

kręgowego

prof. dr hab. n. med. Przemysław Nowacki – Konsultant

Wojewódzki w dziedzinie neuropatologii, Pomorski Uniwersytet

Medyczny, Instytut Medyczny im. Jana Pawła II w Szczecinie 

16.00-16.20  Przerwa kawowa

16.20-16.40

Od pierwszych objawów do terapii: kompleksowe spojrzenie 

na jamistość rdzenia kręgowego

prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Iwona Rotter – Katedra

Rehabilitacji Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego 

w Szczecinie

16.40-17.00

Rehabilitacja pacjenta po leczeniu operacyjnym guza rdzenia

z następową syringomielią – przeszkody i powikłania

mgr Iwona Kłos-Chmielecka – fizjoterapeuta,

Instytut Medyczny im. Jana Pawła II w Szczecinie

09.30-10.00

Rejestracja uczestników

10.00-10.10

Otwarcie konferencji

Marcin Janda – Dyrektor Instytutu Medycznego 

im. Jana Pawła II w Szczecinie

10.10-10.20

Wprowadzenie do konferencji

dr n. med. Iwona Denisewicz – Konsultant Wojewódzki 

w dziedzinie rehabilitacji, Zastępca Dyrektora Instytutu

Medycznego im. Jana Pawła II w Szczecinie ds. Medycznych

10.20-10.40

Zapalenie krążka międzykręgowego – epidemiologia,

przebieg, powikłania, leczenie

lek. Michał Larysz – Klinika Neurochirurgii i Neurochirurgii

Dziecięcej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego 

w Szczecinie

10.40-11.10

Rehabilitacja pacjenta z niedowładem kończyn dolnych 

po przewlekłym zapaleniu krążka międzykręgowego 

dr n. med. Iwona Denisewicz,

mgr Radosław Samborski – fizjoterapeuta, Instytut Medyczny

im. Jana Pawła II w Szczecinie 

11.10-11.30

Rehabilitacja pacjenta po operacyjnym leczeniu dyskopatii 

– punkt widzenia fizjoterapeuty

mgr Martyna Zapotoczna – Kierownik Zakładu Rehabilitacji

Instytutu Medycznego im. Jana Pawła II w Szczecinie

11.30-11.50  Przerwa kawowa
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