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W: 273.8g / KTN: 23.5g /  
Na: 3739.6mg

K- wartość energetyczna (kcal) B- białko (g) T- tłuszcz (g)

WP- węglowodany przyswajalne (g) F- błonnik (g) WW- wymienniki 
węglowodanowe W- węglowodany ogółem (g) KTN- kwasy 
tłuszczowe nasycone (g) Na- sód (mg)

W: 316.4g / KTN: 20.9g /  
Na: 2769.2mg

W: 311g / KTN: 22.3g /  
Na: 3790.6mg

W: 276.3g / KTN: 18.7g /  
Na: 2415.2mg

W: 370.2g / KTN: 30.2g /  
Na: 3213.7mg

W: 240.9g / KTN: 17.2g /  
Na: 2234mg

W: 254.9g / KTN: 13.9g /  
Na: 3444.9mg

W: 279.8g / KTN: 12.2g /  
Na: 2063.4mg

W: 273.8g / KTN: 23.5g /  
Na: 3739.6mg

W: 278.9g / KTN: 26.1g /  
Na: 4285.6mg

W: 274.2g / KTN: 20.6g /  
Na: 3413.2mg

W: 327g / KTN: 20.1g /  
Na: 2191.7mg

W: 316.5g / KTN: 21.3g /  
Na: 2770.1mg

W: 320.9g / KTN: 21.6g /  
Na: 2809.2mg

W: 317.7g / KTN: 19.8g /  
Na: 2948.3mg

W: 312.4g / KTN: 21.8g /  
Na: 2994.4mg

W: 283.3g / KTN: 14.2g /  
Na: 2217.3mg

W: 353.3g / KTN: 20.4g /  
Na: 2035.5mg

W: 254.5g / KTN: 17.2g /  
Na: 2227.9mg

W: 266.2g / KTN: 14.4g /  
Na: 2740.8mg

W: 254.9g / KTN: 13.9g /  
Na: 3444.9mg

W: 240.9g / KTN: 17.2g /  
Na: 2234mg

W: 370.2g / KTN: 30.2g /  
Na: 3213.7mg

W: 270.8g / KTN: 18.3g /  
Na: 2763.3mg

W: 278.3g / KTN: 22.1g /  
Na: 3788.8mg

W: 315.5g / KTN: 23g /  
Na: 3830.6mg

W: 281.4g / KTN: 20.8g /  
Na: 2461.2mg

W: 375.3g / KTN: 32.8g /  
Na: 3830.6mg

W: 245.4g / KTN: 17.9g /  
Na: 2274mg

W: 259.4g / KTN: 14.6g /  
Na: 3484.9mg

W: 311.8g / KTN: 12g /  
Na: 3274.8mg

W: 267.6g / KTN: 15.2g /  
Na: 2928.6mg

W: 354.8g / KTN: 25.5g /  
Na: 2657.7mg

W: 240.9g / KTN: 17.2g /  
Na: 2234mg

W: 254.5g / KTN: 13g /  
Na: 3428.5mg


